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 Halmstad 2018-12-15 

Verksamhetsplan 2019 
Målsättning 

Halmstad Karate Academy skall vara en förening som är öppen för alla medlemmar oavsett 
ålder, kön, sexuell läggning och etnisk härkomst. 

Medlemmarna skall ges de bästa förutsättningarna för att lära sig budo och klassisk 
karateskolning på ett optimalt sätt med välutbildade instruktörer. 

Halmstad Karate Academy skall kännetecknas av en öppen och transparent förening där 
medlemmarnas önskemål tas tillvara på bästa sätt via en väl fungerande och engagerad 
styrelse. 

Vi vill verka för att skapa de bästa förutsättningar för de medlemmar som önskar tävla i 
karate. Via vår tävlingskommitté vill vi ge dessa medlemmar möjligheten att nå Sverigeeliten 
och kunna tävla nationellt/internationellt. 

Halmstad Karate Academys motto ”Skynda långsamt” gäller dels på individnivå med att i 
lugn och ro kunna förädla och förkovra sig inom karaten, dels som förening att växa i den 
takt vi klarar av att hantera utan att tappa kvalitén. 

Utöver detta har vi som mål att vår förening bidrar till att medlemmarna skall ges de bästa 
förutsättningarna i livet vad gäller sunt leverne med österländsk filosofi i botten, kombinerat 
med västerländsk pedagogik och bidra med att förmedla sunda grundvärderingar som 
respekt, ärlighet och kamratskap samt ge förutsägningar för att stärka kropp och själ i en 
positiv och fin miljö. 

 

Vårtermin 2019 

• Nybörjarintagning i januari för Karatelight(4-7 år), Karatekids(7-13), juniorer samt 
seniorer. 

• Genomförande av interna/externa instruktörsmöten 
• Uppmuntra instruktörer att gå kurser och certifiera sig. 
• Fortsätta arbetet med socialt bokslut och skapa mervärden i att vara medlem i vår 

förening. 
• Se till att fler medlemmar ges möjlighet till kumiteträning. 
• Uppmuntra medlemmar att medverka på externa träningsläger och tävlingar 
• Inköp av skydd och träningsredskap 
• Fortsätta arbetet med att marknadsföra oss via sociala medier (Face Book, hemsida 

och Instagram)  
• Genomföra Spring Camp med Scott Middelton 
• Genomföra firande av Sensei Roy´s 85-årsdag med träningsdag och födelsedagsfest. 
• Planera för årsmöte juni  
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Hösttermin 2019 

• Nybörjarintagning i aug/sept för Karatelight(4-7 år), Karatekids(7-13), juniorer samt 
seniorer. 

• Fortsätta arbetet med att engagera medlemmar i att bidra med ideellt arbete inom 
klubben,  
Den s.k. Support Kommittén. 

• Färdigställa träningsrummet och fixa till redskapen så att det blir ett väl fungerande 
gym. 

• Planera för klubbmästerskap 
• Färdigställa övriga rum i dojon 
• Planera för Saturday Parents day under hösten. 
• Planera för Winter Camp med inbjuden instruktör 
• Söka bidrag till lokalanpassning, Lok-aktivitetsbidrag 
• Dokumentera och återrapportera bidrag genom idrottslyftet 
• Sondera möjligheter till sponsring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


